
Escuela de Participación Ciudadana para el 
Rescate del Centro Histórico
No hay camino hacia la participación, la participación es el camino.
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Introducción a la participación ciudadana 

El Instituto Electoral Ciudad de México define a la participación ciudadana como

“mecanismo social que funciona para el desarrollo local, además de promover una

democracia participativa a través de la integración de la comunidad en los diversos

quehaceres de su entorno”, para regularlo existe desde 1995 la Ley de Participación

Ciudadana de la Ciudad de México, que busca establecer los mecanismos para el

funcionamiento correcto en todas sus modalidades.

.

https://data.consejeria.cdmx.gob.mx/portal_old/uploads/gacetas/201cd7312de8f327c965844fbc43bd98.pdf
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Ley de Participación Ciudadana de la Ciudad de México

El artículo 3 de la Ley de Participación Ciudadana de la Ciudad de México, define la participación ciudadana

como el derecho individual y colectivo de toda persona para incidir en las decisiones públicas y colaborar con las

autoridades en la formulación, ejecución y evaluación de políticas y actos de gobierno. Se reconocen cinco

modalidades:

1. Participación institucionalizada: Iniciativas reguladas por el gobierno que articulan actores sociales e

instituciones.

2. Participación no institucionalizada: Acciones organizadas desde la sociedad, independientes del gobierno.

3. Participación sectorial: Iniciativas de grupos organizados por identidad o necesidades específicas.

4. Participación temática: Acciones enfocadas en intereses o problemáticas específicas con impacto amplio.

5. Participación comunitaria: Actividades orientadas al desarrollo y mejora de condiciones de vida en

comunidades específicas.

https://data.consejeria.cdmx.gob.mx/portal_old/uploads/gacetas/201cd7312de8f327c965844fbc43bd98.pdf
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Mecanismos de Participación Ciudadana

Entre los mecanismos más destacados para incentivar la participación ciudadana se encuentran:

• Presupuesto participativo: Permite que los ciudadanos decidan sobre el uso de recursos públicos.

• Consulta ciudadana: Espacios para opinar sobre proyectos específicos.

• Capacitación y sensibilización: Programas educativos, como los ofrecidos por la Escuela de Participación

Ciudadana, que fortalecen habilidades y conocimientos para la acción colectiva.

• Tecnologías digitales: Plataformas que facilitan la comunicación y la interacción con las autoridades, como el

sitio web de la Escuela de Participación Ciudadana para el Rescate del Centro Histórico.

En este contexto, la Escuela de Participación Ciudadana para el Rescate del Centro Histórico se convierte en un

motor para fortalecer el tejido social, mediante prácticas que fomentan la colaboración, la corresponsabilidad y

el diálogo entre autoridades y ciudadanos.
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Escuela de Participación Ciudadana para 
el Rescate del Centro Histórico

Objetivo

Fomentar la participación de la ciudadanía en el rescate y conservación del patrimonio a

través de la apropiación de conocimientos, normas y estrategias, sobre los procesos de

rehabilitación, conservación, memoria histórica y habitabilidad de la zona patrimonial, entre

los vecinos, trabajadores, locatarios, estudiantes y visitantes del Centro Histórico; con la

finalidad de detonar proyectos de planeación e intervención participativa, dentro de un marco

de cultura colaborativa.

De esta manera, se imparten cuatro módulos trimestrales y un taller a lo largo de cada año,

los cuales están diseñados con base en el Plan Integral de Manejo del Centro Histórico para

abordar temas clave relacionados con la preservación del patrimonio cultural, la memoria

histórica y el fortalecimiento del tejido social. Estas actividades permiten que los participantes

adquieran herramientas prácticas y teóricas para generar iniciativas sostenibles que

contribuyan al desarrollo integral del Centro Histórico

https://www.autoridadcentrohistorico.cdmx.gob.mx/storage/app/media/plan-integral-de-manejo-del-centro-historico.pdf
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2008 Inicio del proyecto 

Durante el proceso de peatonalización de la

calle Regina, los vecinos del corredor

Regina-San Jerónimo pidieron al

Fideicomiso Centro Histórico un espacio

para conocer las vías de recuperación y

mantenimiento del Centro Histórico.

2009: Abre la Escuela de 
Formación Ciudadana y 

Planeación de Barrio

El 12 de enero dio inicio el primer curso de la Escuela de

Formación Ciudadana y Planeación de Barrio.

La Escuela pretende ser “un espacio ciudadano, horizontal,

de participación de todos, de diálogo permanente y de toma

de decisiones en el que se descubran nuevas formas de

relacionarnos”, manifestó Inti Muñoz, Director General del

FCH, durante la primera clase del curso.

2010: Escuela de 
Formación Ciudadana y 

Planeación de Barrio

Objetivo: impulsar, mediante

elementos teóricos y prácticos, la

participación de la

ciudadanía en los asuntos públicos de

su entorno.

2011: Escuela de Formación 
Ciudadana y Conservación del 

Patrimonio

El Fideicomiso Centro Histórico de la Ciudad de México, organizó el “1er

Encuentro Ciudadano del Centro Histórico de la Ciudad de México”, en

colaboración con la UNESCO, la UNAM, y la Universidad del Claustro de Sor Juana.

Este encuentro abordó temas clave como habitabilidad, gestión del territorio,

movilidad, riesgos y vida comunitaria, con enfoques en derechos humanos,

ciudadanía y sustentabilidad, en sintonía con el Plan Integral de Manejo del

Centro Histórico. Este evento marcó un momento destacado en el fortalecimiento

del tejido social y el diálogo entre la ciudadanía y las instituciones para la mejora

del Centro Histórico.

2015: Escuela de Participación 
Ciudadana para el Rescate del 

Centro Histórico

Cambio de nombre: El nombre se

modifica para resaltar el trabajo

conjunto entre el gobierno y la

ciudadanía en el rescate del Centro

Histórico como Patrimonio Cultural de

la Humanidad.

https://www.autoridadcentrohistorico.cdmx.gob.mx/storage/app/media/plan-integral-de-manejo-del-centro-historico.pdf
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2016: Reconocimiento 
Internacional

Evento destacado: La Escuela participó en

el Congreso Internacional sobre

Resiliencia Urbana (RESURBE III), donde

recibió un reconocimiento como el

proyecto mejor estructurado en el

empoderamiento ciudadano.

2017: Fortalecimiento de la 
participación ciudadana

Objetivo: Brindar herramientas para

fortalecer la participación informada a través

de talleres sobre la evolución histórica del

Centro Histórico, la conservación del

patrimonio y la cartografía participativa.

2020: Adaptación al contexto 
virtual

Debido a la pandemia del COVID-19, las

sesiones se retomaron de manera virtual,

abordando temas sobre la protección y

conservación del patrimonio cultural, en

colaboración con el Instituto Nacional de

Antropología e Historia.

Proyecto destacado: Se implementó el

proyecto “La Escuela de Participación

Ciudadana para el Rescate del Centro

Histórico, un mecanismo comunitario

para el mejoramiento y la

conservación del sitio patrimonial”.

2021: Refuerzo de la participación 
en línea y presencia

Objetivo: La Escuela de Participación Ciudadana

comenzó a trabajar de manera híbrida, con

sesiones tanto presenciales como virtuales. Se

introdujeron temas como el ejercicio de los

derechos culturales, la restauración de bienes

culturales y la normatividad aplicable.

Curso destacado: “Planeación urbana

participativa para la recuperación de

espacios públicos en el Centro Histórico”,

realizado en colaboración con la

Cooperativa Toxcatli.
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2023: Enfoque en el 
fortalecimiento de 

conocimientos prácticos

Objetivo: Continuar con la formación

de ciudadanos comprometidos e

informados, fortaleciendo su

participación en la conservación del

patrimonio.

2022-2023: Consolidación y 
expansión

Objetivo: Se consolidaron las

actividades tanto presenciales como

virtuales, con un enfoque más

inclusivo y la utilización de

plataformas digitales como ZOOM y

YouTube Live, alcanzando a un

público más amplio, incluyendo

personas fuera del Centro Histórico.

2024: IV años de la Escuela de 
Participación Ciudadana para el 

Rescate del Centro Histórico 

Objetivo: Impulsar mediante elementos

teóricos-prácticos el rescate, rehabilitación,

protección, conservación y preservación del

patrimonio del Centro Histórico; a través de la

participación ciudadana activa, el

fortalecimiento del tejido social, la información

y el intercambio de ideas que detonen

propuestas y proyectos de mejora.

Curso destacado: “Conservación

preventiva de fachadas en inmuebles

ubicados en el Centro Histórico”,

centrado en la prevención del

deterioro de las fachadas de los

inmuebles y el conocimiento de sus

materiales de construcción.
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